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MOT DU PRESIDENT

44e CONGRES SMFC e« 13-14 NOVEMBRE 2026

Mesdames et Messieurs,
chers confreres,

« Guérir parfois, soulager souvent,
écouter toujours. »

Bienvenue a Casablanca. La SMFC porte 46 ans d'histoire, faite de transmission et de
formation. Mais Hippocrate nous le rappelle : « guérir parfois, soulager souvent,
écouter toujours » — c'est cette exigence qui doit guider notre pratique face aux
progres scientifiques de notre discipline.

Ce congres fait dialoguer science et pratique, expérience et jeunesse. Je salue nos
jeunes collégues, car, selon un proverbe grec, « une société grandit quand les anciens
plantent des arbres dont ils savent qu'ils ne verront jamais I'ombre ».

Notre avenir se construit aussi par la recherche. Le Maroc a le devoir de produire ses
propres données et de former ses experts — la recherche africaine doit devenir un
levier de souveraineté sanitaire. Et nous n'avancerons pas seuls : « si tu veux aller
vite, marche seul ; si tu veux aller loin, marchons ensemble ».

onvaincu, avec Saint-Exupé ue « pour ce qui est de l'avenir, il ne s'agit pas de le
C ’ Saint-E A t del' - il 'agit del
prévoir, mais de le rendre possible », notre réve reste simple : une société moderne et
humaine, au service de la santé des femmes.

Merci a tous pour votre présence et votre confiance. Excellent congres a toutes et a
tous.

SCIENCE « COOPERATION « INNOVATION

www.smfc.ma
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Vendredi 13 novembre 2026

Dr Ibrahim AIDIBE Dr SEDRATI Naima ¢ Pr ZINOUN Nadia

08h30-09h00 Accueil des participants & café de bienvenue

SESSION 1 ¢ Fondements scientifiques, indications et approche globale 09h00 - 10h30

Présentation 1 : Anatomie fonctionnelle de la sphére génitale appliquée aux
traitements régénératifs
09h00 - 09h20 Dr SAHELI BRAHEM

Structures anatomiques, vascularisation et innervation utiles a la pratique.

Présentation 2 : Vieillissement génital et mécanismes de régénération tissulaire
09h20 - 09h40 Dr KANDRI Siham
Remodelage de la matrice extracellulaire, cicatrisation et restauration tissulaire.

Présentation 3 : Gynécologie fonctionnelle, régénérative et esthétique : quelles
patientes ? quelles solutions ?

09h40 - 10h00 Dr SEDRATI Naima
Sélection des patientes, principales indications et stratégie thérapeutique
personnalisée.

Présentation 4 : Sexualité féminine au Maroc : entre représentations, tabous et
épanouissement

10h00 - 10h20 Dr CHABACH Amal
Comprendre les dimensions culturelles, psychologiques et relationnelles de la
sexualité.

10h20 - 10h30 Echanges & Questions/Réponses (Session 1)

10h30-11h00 Pause café & visite des stands partenaires
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Vendredi 13 novembre 2026

SESSION 2 ¢ Techniques, innovation & sécurité 11h00 - 12h45

A confirmer

Présentation 5 : Traitements LASER et technologies basées sur U'énergie (RF,
LED)
11h00-11h20 Dr BELKHAYAT Ghita

Protocoles, longueurs d’onde, remodelage thermique et sécurité.

Présentation 6 : PRP (Plasma Riche en Plaquettes) et Exosomes : applications
pratiques
11h20 -11h40 Pr ZINOUN Nadia

Biothérapies, facteurs de croissance, préparation et protocoles d’injection.

Présentation 7 : Acide hyaluronique en esthétique vulvaire et médecine
régénérative
11h40 -12h00 Dr AIDIBE Ibrahim

Restauration fonctionnelle et esthétique.

Présentation 8 : Gestion et prévention des complications en médecine
régénérative génitale

12h00 - 12h20 Dr MAJDI Farah
Effets indésirables, protocoles de sécurité, consentement éclairé et
recommandations légales.

12h20 - 12h35 Echanges, table ronde & Questions/Réponses (Session 2)
12h35-12h45 Cloture de la session ® Mots de fin

12h45-14h00 Cocktail déjeuner
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Vendredi 13 novembre 2026

SESSION 1 « ECHOGRAPHIE 09h00 - 10h45

Malformations utérines : apport de 'échographie 3D dans le diagnostic de U'utérus bicorne et

de l'utérus cloisonné B. GRAUPERA (20 min)
Infertilité et douleurs : évaluation échographique de la patiente atteinte d’endométriose, de

’endométriose profonde a 'endomeétriose superficielle B. GRAUPERA (20 min)
Voyage échographique a travers le périnée B. GRAUPERA (15min)

Malformations cardiaques foetales : de la plus fréquente a la plus rare M. BENSEMLALI (20 min)

Embolisation artérielle dans ’hémorragie du post-partum : indications, stratégie et résultats .
N. ABOUSSALIM (15 min)

DISCUSSIONS 10h45-11h15

PAUSE CAFE 11h15-11h30

SESSION 2 ¢ COLPOSCOPIE 11h30 - 12h45

Optimiser le traitement des lésions cervicales dans la vraie vie. (20 min)
IA en pathologie cervicale : ou en est-on ? Tour d’horizon. (15 min)
Pathologie vulvaire : pourquoi et comment je biopsie ? (10 min)
Panorama des lésions cervicales et vulvaires (quizz). (20 min)

DISCUSSIONS 12h35 - 12h45

SYMPOSIUM 12h45 - 13h00

PAUSE DEJEUNER 13h00 - 14h30
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Vendredi 13 novembre 2026

SESSION 3 « ANDROLOGIE-ENDOCRINOLOGIE- PMA 15h00 - 16h30

Les OATS, leurs explorations, leur traitement éventuel, ET Uimpact sur les produits de
conception) A. HAZOUT (15 min)
Azoospermie non obstructive : peut-on prédire la récupération spermatique ?
M. ELMCHERQUI ET R. ABOUTAIEB (15 min)
Nouveautés dans les définitions et prises en charge du SOPK / SOPM : point de vue de

’endocrinologue. K. BENOMAR (15 min)
Prise en charge du SOPK/ SOPM : point de vue du gynécologue . Y. AiT BENKADDOUR (15 min)
Onco-fertilité au Maroc : le point en 2026 A. BACHOUCHI (15 min)

DISCUSSIONS 16h30- 16h45
PAUSE CAFE 16h45 - 17h00
INAUGURATION OFFICIELLE DU CONGRES 17h00-17h30
SESSION4 ¢ PMA1 17h30 - 18h45
Epigénétique et obésité : impact sur la fonction reproductive A. MALLAFRE (15 min)
Obésité et fertilité : mise au point et nouveau traitement A. MRINI (15 min)
Fausses couches a répétition : nouvelles perspectives immunologiques et stratégies de prise
en charge personnalisée A. MEKINIAN (15 min)
Echecs répétés d’implantation en FIV : au-dela du bilan classique, vers une stratégie
thérapeutique sur mesure A. COHEN (15 min)
PGT-Aforall ? R. AURELL (15 min)
DISCUSSIONS 18h45-19h00
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Samedi 14 novembre 2026

SESSION 5 ¢ GENETIQUE - GYNECOLOGIE DE DEMAIN 08h30 - 10h00

L'intelligence artificielle en santé : fondamentaux, enjeux éthiques, limites et perspectives
d'avenir. I.HADDIYA (15 min)

La stimulation ovarienne eu égard aux nouvelles données sur la maturation ovocytaire

A. HAZOUT (15 min)
Biomarqueurs de nouvelle génération : Omics et médecine de precision

S. ASSOU (15 min)
Infertilité masculine et génétique : du caryotype au séquencage de 'exome

M. BENKIRANE (15 min)
Infertilité masculine : de 143 génes candidats a 5 genes a haut niveau de preuve — quelle place

pour le WES / WGS en pratique clinique ? H. HARDIZI (15 min)
DISCUSSIONS 10h00-10h15
PAUSE CAFE 10h15 - 10h45

SYMPOSIUM ALTHEA 10h45-11h15

SESSION 6 ¢« ENDOMETRIOSE 11h15 -12h30

Quand et comment préserver la fertilité dans 'endométriose ? A. ABOULFALAH (15 min)
Prévention et gestion urologiques dans la chirurgie de 'endomeétriose pelvienne profonde
M. ACHOUR (15 min)
Le nouveau traitement des myomes N. MOULAY (15 min)
Endométriose & Fertilité : intégrer innovation, prévention et médecine personnalisée.
JP. ESTRADE (15 min)

DISCUSSIONS 12h30-13h00

PAUSE DEJEUNER 13h00 - 14h30
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SESSION7 « PMA 2 14h30 - 15h45

La problématique de la compétence ovocytaire eu égard aux nouvelles technologies

A.HAZOUT (15 min)
Cellules souches et organoides: vers une nouvelle ere en médecine de la reproduction

S.ASSOU (15 min)

PMA aprés 40 ans. A. MALLAFRE (15 min)

New trends in FERC R.AURELL (15 min)

Prematur ovarian insufficiency from diagnosis to therapeutic. What are the challenges for the
future H.BOUDRAR (15 min)

DISCUSSIONS 15h45-16h00

PAUSE CAFE 16h00 - 16h30

SYMPOSIUM CELLULIFT 16h30-17h00

“The Clitoral Maestro”

Dr Dulce Henriques

Une session dédiée aux techniques innovantes de médecine esthétique et régénérative génitale, avec une approche pratique et
clinique.

SESSION 8 ¢ CHIRURGIE - ROBOTIQUE 17h00 - 18h30

Césarienne sur cicatrice utérine : expérience du CHU Mohammed VI d’Oujda

A.MIMOUNI (20 min)
Myome intra cavitaire et RCIU : quelle stratégie ? Expérience de la Maternité Harrouchi, CHU

de Casablanca N. SAMOUH (20 min)
Spino-fixation ,alternative aux complications de la promonto-fixation: a propos de mon
expérience personnelle B. RHAZI (20 min)

Chirurgie de lUinfertilité : nouvelles techniques, nouvelles perspectives JP. ESTRADE (20 min)

DISCUSSIONS 18h30- 18h45

RECOMMANDATIONS ¢ CLOTURE DU CONGRES
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